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賛助会員特典 2016 年度 第6 回月例講演会 開催される！ 
 

2016 年10 月31 日(月)に日本科学技術連盟・東高円寺ビルにおいて、第6 回月例講演会を開催しました。 

第6 回の講演は、「木の上に立って見ましょう～ＦＣ東京の人材育成～」と題して、東京ガス株式会社の阿久根

謙司氏にご講演いただきました。 

阿久根氏がFC 東京代表取締役時代に「自立」を行動指針に掲げて、コーチングを実施し、チームを上位に引き

上げた事例をもとにFC 東京の人材育成をご紹介いただきました。 

当時は相手とうまくコミュニケーションが取れない、自分のやり方を押し付けるといった一方的な指示命令型の

マネジメントが多く、自発性・自立性・自律性を奪ってしまう傾向があったと言います。自発性（やる気）を引

き出すことの重要性を認識し、コーチングを実施することで、個人の創造性・積極性を導いていったそうです。 

また部下の自発性（やる気）を引き出すには、部下の目線に立ち、自らがその視線に降りていくことが重要で、

マネージャーは、部下の話を根気よく耳を傾け、気持ちに共感し、否定せず、最後まで聴くという管理態度をと

ってほしいと訴えていました。 

また講演会の中では、主なコーチングスキルを紹介いただき、2 人1 組となり、コーチング基本を実践しました。 

自らが少年野球の指導者の経験から、子供たちの視線に降りて指導された経験もお話しされ、参加者からも大変

参考になったという意見が多い講演会となりました。 

 

■お客様の声 

 
 

 

 

 

100%

講演内容
有益だった／どちらかといえば有益だった

どちらかといえば有益ではなかった

有益ではなかった
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＜お問い合わせ先＞ 一般財団法人日本科学技術連盟 業務管理センター 広報・国際グループ 

TEL：03-5990-5846 FAX：03-3344-3022 E-mail：jusepr@juse.or.jp 

97%

3%

次回の参加
参加予定である／参加者を派遣したい わからない 参加しない その他


